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Produkt Erkaltungsbalsam
Sheabutter, Jojobadl, atherische (ath.) Ole: Thymian
linalool, Myrte myrtenylacetat, Benzoe Siam
Anwendung Erkaltung, erschwerte Atmung, verstopfte Nase
Wie Einreibung im Brustbereich, Rucken oder Fusssohle
(max. 3 x/ 24 h)
Produkt Hamatomol (Bye-Bye-blue)
Mandeldl, Aloe vera, &th. Ole: Lavendel fein, Manuka,
Immortelle, Mandarine rot
Anwendung Bluterguss, Schwellung, Venenentziindung
Wie Einreibung der betroffenen Stelle (max. 3 x/ 24 h)
Vorsicht Der Inhaltsstoff in Mandarinen rot (Furocumarin)
erhoht die Lichtempfindlichkeit der Haut (Photo-
sensibilisierung), direkte Sonnenbestrahlung
vermeiden
Produkt Hautbalsam
Sheabutter, Weizenkeimol, ath. Ole: Thymian linalool,
Linaloeholz, Atlaszeder, Benzoe Siam
Anwendung Bei trockener, rissiger Haut, starker Hornhaut
Wie Einreibung der betroffenen Stelle (Max. 3 x / 24 h)
Produkt Hautbalsam Sanddorn
Sheabutter, Kokosol, Sanddornfruchtfleischol
Anwendung Lippenpflege, gerotete irritierte Haut, gerdtetes
Gesass, trockene schuppende Haut
Wie Einreibung der betroffenen Stelle, bei Bedarf
Produkt Mundpflegedl
Mandeldl, ath. Ole: Bergamotte, Zitrone, Teebaum
Anwendung Bei stark belegter Zunge, starker Mundgeruch
Wie Zunge und Mund reinigen mit Wattestabchen und
wenig Ol (mehrmals taglich), nicht nachspilen
Produkt Reispulver
Anwendung Bei Hautirritationen durch Schwitzen und Reibung,
geroteter, gereizter Haut (nicht auf Wunden)
Wie Pulver trocken und diinn auftragen, sanft einmassieren

oder einklopfen (taglich oder bei Bedarf). Mit Wasser
entfernen, kann aber auch auf der Haut belassen
werden.




Produkt

Schmerzol
Johanniskrautmazerat, ath. Ole: Lavendel fein, Cajeput

Anwendung Leichte Rickenschmerzen, Gelenkschmerzen,
Verspannung, rheumatische Beschwerden

Wie Einreibung der betroffenen Stelle (max. 4 x / 24 h)

Vorsicht Das Johanniskrautmazerat erhoht die
Lichtempfindlichkeit der Haut (Photosensibilisierung),
direkte Sonnenbestrahlung vermeiden

Produkt Narbendl
Avocadool, Johanniskrautol, Calendulaél, ath.Ole:
Bergamotte, Lavendel fein, Neroli, Immortelle;
Karottensamen

Anwendung Direkt auf die trockene, reizlose Narbe

Wie Narbe sanft mit dem Ol einmassieren, wenn maglich
6-12 Monate lang (3 x / 24 h)

Vorsicht Johanniskrautol erhéht die Lichtempfindlichkeit der
Haut (Photosensibilisierung), direkte Sonnen-
bestrahlung vermeiden. Bei Bestrahlung die Narbe nur
mit Calenduladl einmassieren und nicht mit Narbendl

Produkt Lavera Naturkosmetik
Hydratant: Feuchtikeitslotion
Erfrischenden Bodylotion

Anwendung Ganzkorperlotionen

Wie Nach Bedarf

Vorsicht Lavera Produkte sind Paraffin-, Mineralien- und
Parabenefrei, alle sind somit kompatibel mit den ath.
Olen

Produkt Basic Cocos-Schaumbasis
Duftneutrale Flissigseife

Anwendung Haut, Haare

Wie Braucht nur ca. haselnussgrosse Menge, schaumt

nicht




Die von der Spitex Imboden abgegebenen Aromapflegeprodukte sind fir
alle erwachsenen Kundinnen und Kunden geeignet. Bei bestimmungs-
gemasser Anwendung besteht kein Risiko fir Schwangere und
Epileptiker. Fur Kinder und Jugendliche ist ein angepasstes Angebot
vorhanden. Personen mit einer bekannten Uberempfindlichkeit wenden
Sie sich bitte an eine Pflegefachperson.

Die Aromapflegeprodukte sind 100 % naturrein ohne Zusatzstoffe und
unterstiitzen die Haut in ihrer natlrlichen Regeneration. Wichtig ist, dass
die Aromapflegeprodukte und konventionellen Pflegeprodukte nicht
gleichzeitig auf der Haut eingerieben werden, damit keine unerwinschten
Stoffe in die Haut eingeschleust werden.

Treten Hautreizungen auf, wird der Einsatz gestoppt. Die Haut kann
beruhigt werden mit einem nativen, fetten Pflanzend6l, wie Olivendl, 10 bis
15 Minuten einwirken lassen und mit einem feuchten Tuch entfernen, nicht
reiben.

Haltbarkeit: - gemass Datum auf den Produkten
Aufbewahrung: - Nach dem Offnen sofort wieder verschliessen
- Bei gleichbleibender mittlerer bis kiihler Raum-
temperatur lagern
- Kindersicher aufbewahren
Erhaltlich bei: - Spitex Imboden
Spitex Imboden www.spitex-imboden.ch Telefon 081 650 20 90

Via Tgivisuri 3, 7402 Bonaduz info@spitex-imboden.ch Fax 081 650 20 99
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