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Entlastungsangebote für pflegende/betreuende Angehörige 
 
Angehörige von Kundinnen und Kunden sind in der Spitex eine wichtige Ressource. Als 

pflegende und betreuende Angehörige übernehmen sie eine zentrale Rolle für das 

Wohlbefinden unserer Kundinnen und Kunden. Sie sind eine wichtige Unterstützung, damit 

Menschen auch mit Einschränkungen in den eigenen vier Wänden wohnen können.  

Spitex Imboden bietet pflegenden oder betreuenden Angehörigen die Möglichkeit einer 

Anstellung, sofern die gesetzlichen Voraussetzungen erfüllt sind. Pflegende Angehörige 

werden in unser Pflegeteam eingebunden und mit unserem Fachwissen und unseren 

Qualitätsvorgaben begleitet, damit sie die bestmögliche Unterstützung erhalten.  

  

Um der steigenden Nachfrage nach Betreuungsleistungen gerecht zu werden, ist die 

Spitex Imboden dabei, einen Betreuungsdienst aufzubauen. Ziel ist es, Angehörige von 

betreuungsbedürftigen Personen zu unterstützen und zu entlasten. Das Betreuungsteam 

begleitet Menschen im Alltag durch Gesellschaft leisten, Vorlesen, Spielen, Spazieren 

gehen oder gemeinsames Kochen. Der Betreuungsbedarf wird im Rahmen einer Abklä-

rung ermittelt und definiert (Häufigkeit, Art und Umfang), Einsätze können sporadisch oder 

auch regelmässig erfolgen.  

Betreuung erfordert keine pflegerische Ausbildung. Daher können für das Betreuungsteam 

Personen mit entsprechend anderen Kompetenzen angestellt werden – altersunabhängig. 

Gute Umgangsformen, Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein sind die Grund-

voraussetzungen.  

Fühlen Sie sich angesprochen, in unserem Betreuungsteam mitzuwirken? Dann freuen wir 

uns auf Ihre Kontaktaufnahme. Prisca Caviezel gibt Ihnen gerne weitere Auskünfte, 

Telefon 081 650 20 90. Auf unserer Website (Rubrik „Jobs“) finden Sie detaillierte 

Informationen zu den Aufgaben und Voraussetzungen als Betreuer/in für Seniorinnen und 

Senioren. 

 
 
 
Patricia Brenn, Geschäftsleiterin 
Telefon 081 650 20 90, 079 258 53 54 
 
 
Prisca Caviezel, Stv. Geschäftsleiterin, Fachverantwortliche Pflege 
Telefon 081 650 20 90  
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